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	Dra. Julia Gallegos participa en el «V Congreso de Investigadoras del SNI y de Iberoamérica» Noviembre 2022.
	Promueven mediante lectura valores, virtudes y resiliencia. Periódico El Norte, Agosto 2022.
	Dra. Julia Gallegos presenta en el International Attachment Conference en Lisboa, Portugal, Julio 2022.
	La Dra. Julia Gallegos Guajardo realiza visita académica a la Universidad de Texas en Austin, Junio 2022.
	Dra. Julia Gallegos realiza estancia de investigación en la Universidad de Miami
	Colaboración de la Dra. Julia Gallegos con PRIDE/Harvard Medical School
	La Dra. Julia Gallegos fue presidente del simposio «Fortalezas de Carácter en Mexicanos» en el Congreso Internacional SMPP 2021
	Capacitación del Programa de Resiliencia para Adultos en Línea
	La Dra. Julia Gallegos participa en simposio de National Latinx Psychological Association 2021
	Dra. Julia Gallegos Guajardo en El Norte







Muchas felicidades a la Dra. Julia Gallegos Guajardo, fundadora y directora del CIES, directora en México del Programa AMISTAD y profesora asociada de la Universidad de Monterrey, por su conferencia en el IV Congreso de Investigadoras del SNI y de Iberoamérica ¡Enhorabuena! Conoce más sobre el programa del congreso en la siguiente liga: https://ainvestigadores.org/dos/programa-en.html
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La Dra. Julia Gallegos Guajardo, fundadora y directora del CIES, y profesora asociada de la Escuela de Psicología de la UDEM, fue ponente el pasado Julio en el congreso “International Attachment Conference 2022” en Lisboa, Portugal. La Dra. Gallegos Guajardo presentó dentro de un taller precongreso y también fue ponente dentro del simposio sobre las adaptaciones culturales de Connect, un programa para padres para fortalecer el apego,  junto con las profesoras: Dra. Marlene Moretti y Lin Bao de la Universidad de Simon Fraser, la Dra. Lavinia Barone de la Universidad de Pavia en Italia, la Dra. Fatumo Osman de la Universidad de Dalarma en Suecia y la  Dra. Linda Theron de la Universidad de Pretoria en Sudáfrica. En el simposio se presentaron los resultados del proyecto de investigación internacional, el cual obtuvo un fondo de investigación por parte de “Canadian Institute for Health Research” (CIHR) ¡Enhorabuena!
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El pasado Junio, la Dra. Julia Gallegos Guajardo, fundadora y directora del CIES, y profesora asociada de la Escuela de Psicología de la UDEM, realizó una visita académica a la Universidad de Texas en Austin para continuar trabajando en proyectos de investigación ¡Enhorabuena!
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En Junio del 2019, la Dra. Julia Gallegos Guajardo, profesora asociada de la Escuela de Psicología de la UDEM y directora del CIES, realizó una estancia académica el Departamento de Psicología de la Universidad de Miami. La Dra. Gallegos participó en capacitaciones y también en proyectos de investigación en conjunto, trabajando con la Dra. Annette La Greca, Profesora distinguida de Psicología y Pediatría y directora de PEERS Lab, y la Dra. Jill Ehrenreich-May, profesora de Psicología y directora del CAMAT Lab ¡Enhorabuena!




[image: ]



[image: ]



[image: ]

Desde el 2015, La Dra. Julia Gallegos Guajardo, profesora asociada de la Escuela de Psicología de la UDEM y directora del CIES, colabora con la Dra. Luana Marques, profesora asociada y directora del Centro de Investigación PRIDE en Harvard Medical School. En el Agosto del 2017, realizó una estancia de investigación en PRIDE, durante la cual se capacitó en métodos de investigación cualitativa y participo en proyectos de investigación con la Dra. Luana Marques y su equipo. La estrecha colaboración continua y tiene como objetivo principal poder brindar información y herramientas basadas en evidencia científica para promover el bienestar de las comunidades hispanohablantes ¡Enhorabuena! 
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La Dra. Julia Gallegos fue coordinadora del Simposio » Fortalezas de Carácter en Mexicanos» como parte del Tercer Congreso Internacional de Psicología de la Sociedad Mexicana de Psicología Positiva (SMPP. En el simposio participaron los siguientes profesores-investigadores con ponencias muy importantes mostrando los resultados de algunos de sus proyectos de investigación: Dra. Norma Ruvalcaba Romero (Universidad de Guadalajara; UdG), Dra. Rocío Hernández- Pozo (Universidad Autónoma de México; UNAM) y Dra. Elías Góngora de la Universidad Autónoma de Mérida (UADY). Más información: https://smpp.org.mx/programa-3er-congreso-smpp/
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Muchas felicidades a los participantes que tomaron la Capacitación del Programa de Resiliencia para Adultos por ZOOM este 13 y 14 de Agosto del 2021. 0Muchas gracias a nuestras capacitadoras Dra. Judith García y Mtra. Nora Barbosa. ¡Mucho éxito a las nuevas facilitadoras!
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Octubre 2021. La Dra. Julia Gallegos Guajardo, junto con el Dr. Manuel Ramírez III (Universidad de Texas en Austin), la Dra. Norma Rodríguez (Pitzer College), Ramón Flores, M.A. (Universidad de California Los Angeles)  y Dra. Laura Scholaske (German Center for Integration and Migration Research), presentaron en el Simposio Virtual: «Disentangling The Conceptualization and Measurement Of Psychosocial Stressors And Their Relevance In Understanding Health Outcomes In Latinx Communities» ¡Enhorabuena!
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Artículodel periódico El Norte sobre un proyecto de investigación llevado acabo por la Dra. Gallegos en conjunto con UT Austin, la Universidad de Carolina del Norte y la Universidad de Harvard, en donde la Beca Matías Romero de la SRE fue otorgada a la Dra. Gallegos ¡En horabuena![image: Nota Dra. Gallegos El Norte 27.06.18]




        El secreto de la alegría es saber disfrutar lo que tienes y saber perder el deseo por las cosas que están más allá de tu alcance

— Yutang Lin
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